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'-Lavendelol konnte gegen Pllzerkrankun- |
“gen der Haut und der Négel helfen. Por- |
~ tugiesische" Wissenschaftler berichten,
‘dass das Ol die Zellwinde der Pilze zer-
store und sie damit ausschalte. Die For-
scher von der Universitiit in Coimbra se-
- henin dem Ol eine wirksame Alternative
~ gegen hartnickige Keime wie Dermato- |
phyten oder Hefepllze (Candida-Pilze). -
Die Studie ist im «Journal of Medical |
- Microbiology» erschienen. Die Forscher |
destillierten das Lavendelol von Pﬂan— |
- zenin Siidportugal. |
In den letzten Jahren waren vermehrt

Pilzerkrankungen aufgetreten. Gleichzei-

 tig entwickelten die Pilze Resistenzen

‘gegen gingige Mittel. Hefepilze schaden
gesunden Menschén nicht, kénnen aber

" zu Entziindungen der Haut und Schleim-
~ héute fithren. Bei 1mmungeschwachten
~ Patienten konnen sie lebensgefahrhche"

- Komplikationen auslésen, wenn sie ins

Blut gelangen. Was die Derrnatophyten‘
anbelangt, so nutzen sie das Keratin aus
Haut, Haaren und Négeln als.Nahrung.
" Dadurch kann es zu Entziindungen an
der Kopfhaut und an den Nigeln kom-

- 'men sowie zu juckenden, rétlich-schup- |

- pigen Hautveranderungen. (DPA/fwt) -




